
Was ist Reichtum?
Ein paar überraschende Gedanken von Antonia Sachtleben PhD 

Der berühmte Persönlichkeitstrainer Dr. Demartini, den Du vielleicht aus dem Film ‚The
Secret‘ kennst, hat die reichsten Menschen der Welt analysiert und drei Dinge
herausgefunden, die sie alle gemeinsam haben: 

1) Sie fühlen, dass es ihr Schicksal ist, einer großen Menge Menschen zu dienen. Es
fühlt sich für sie an, als hätten sie gar keine andere Wahl, als auf große
Menschenmengen zu wirken und Ihnen zu helfen. 

2) Sie umgeben sich mit exzellenten Menschen. Sie fühlen sich gut dabei, einen hohen
Lebensstandard zu führen und andere gut zu bezahlen, damit diese auch ein Leben in
Wohlstand und Wohlsein führen können. Denn sie finden, dass Exzellenz und große
Beiträge für die Menschheit auch entsprechend belohnt werden sollen. 

3) Sie sehen die moralische Abwertung von Geld als pure Scheinheiligkeit an und sie
transzendieren es in ein gesundes Verhältnis zu Geld. Sie wissen, dass Reichtum ihnen
nicht nur finanzielle Unabhängigkeit vermittelt, sondern dass ihr Reichtum ihnen auch
als Plattform dient, um viel Gutes in der Welt zu tun. 

Antonia Sachtleben
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Reichtum und finanzielle Unabhängigkeit führen zu innerer und äußerer Souveränität,
d.h. ich habe die Mittel, nicht nur in Gedanken über mich und meine Lebenswege zu
bestimmen, sondern tatsächlich die Wege zu beschreiten, die wirklich zu mir passen.

Finanzielle Unabhängigkeit verhindert, dass Du manipulierbar bist. Nicht umsonst hieß
es früher, als die ‚Untertanen‘ sich der Oberhoheit fügen mussten: ‚Wes Brot ich ess’,
des Lied ich sing’. Es soll nicht unterschätzt werden, wie viele Bürger sich dem Diktat
der vergangen Jahre unterworfen haben, weil sie in irgendeiner Weise finanziell vom
Staat abhängig sind.
 
Das macht nachdenklich…. … und es zeigt uns schmerzhaft, wie es immer und immer
wichtiger wird, finanziell unabhängig, ja reich, zu sein, wenn wir das Wohlbefinden und
die seelische und körperliche Gesundheit von uns selbst und unseren Kindern und
Kindeskindern bewahren möchten. 

Dies ist in unserer heutigen Zeit fast nur noch mit persönlichem Reichtum machbar.
Reichtum soll jedoch nicht als ‚Notprogramm‘ verstanden werden, denn dann ist
unsere intrinsische Motivation wieder der Mangel und die Not. Wahrer Reichtum
entsteht erst dann, wenn wir aus Liebe heraus handeln, wenn uns reich sein - und die
vielen Möglichkeiten, die sich dadurch eröffnen - begeistert und motiviert, jeden Tag
das zu tun, was ‚reich sein‘ bedeutet.

Was aber genau ist Reichtum eigentlich? 

Im Rahmen eines Philosophie-Seminars wurden wir einmal aufgefordert, unsere
‚Metafrage‘ zu stellen. Eine Metafrage, ist eine Grundsatz-Frage, die sich auf einen
speziellen Lebensbereich bezieht. 
So stellte ich mir die Frage: „Was ist Reichtum“. Wenig später stiegen wir auf einen
Berg, der von den Einheimischen als ‚heiliger Berg’ bezeichnet wird. Tatsächlich spürte
ich auf dem Gipfel eine ganz besondere Energie. Sie war weit und offen und es fühlte
sich so an, als ob man hier besonders leichten Zugang hätte zum ‚allwissenden Feld‘,
das auch ‚Universum‘ oder ‚Akasha Field‘ oder ‚das Feld der unendlichen
Möglichkeiten‘ genannt wird. 
Gebannt und fasziniert von dem Genius, der mich durchwehte, fiel mir meine
Metafrage wieder ein und ich stellte diese hinein in diesen Vortex, in diese Öffnung zur
Allwissenheit… und lauschte. 
- Tatsächlich bekam ich eine ganz klare Antwort: 

„Reich ist, wer das hat und das tut, was zu ihm passt.“ 

Diese Nachricht rührte mich wie Blitz und Donner, denn es definierte das Wort
Reichtum völlig neu. Reichtum heißt also nicht, sich mit den Zahlen anderer zu
vergleichen. Reichtum heißt, sich ausschließlich an sich selbst und seinen eigenen
Bedürfnissen zu orientieren. Reichtum heißt, dass ich ein erfülltes Leben führe in
Wohlstand und Wohl-Sein. 
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Dass ich die Tätigkeit ausübe, die mich erfüllt und anderen dient. Dass ich nur diese
Dinge in meinem Leben habe, die wirklich exzellent zu mir passen. Reichtum bedeutet
ein Leben aus der Fülle, der Erfüllung und der Liebe heraus! 

Ach… warte mal! 
Was waren noch mal die drei Dinge, die die reichsten Menschen auf dieser Erde
gemeinsam haben? 
1) Sie tuen das, was sie lieben und dienen damit vielen Menschen. 
2) Sie umgeben sich mit Exzellenz und führen einen Lifestyle, der zu ihnen passt und
für ihr Wohlbefinden sorgt. 
3) Sie wissen, dass Reichtum Ausdruck ihrer Selbstverwirklichung ist und letztlich dem
Weiterkommen der Menschheit dient. 

Ähnliches habe ich doch auch auf dem Berg erfahren!… 

…krass. 

Antonia Sachtleben PhD 

Coaching mit mir buchen: https://wohlhabend-und-frei.de/orientierungsgespraech/
Anmeldung zum nächsten Kongress: https://spirituelles-geldbewusstsein.com
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